El viento no puede agitar una montana.
Ni el elogio ni la culpa mueven al hombre sabio.

10. A la sembra de |la higuera (II): el Sueno-.
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Caminante: Luego, en dominar nuestro pensamiento,
30 en saberlo bien controlar

Siga, Buda, hablandome. es que se tanglblllzla el suefio
Quiero yo saber que en el alma esta.
lo que opina del suefio i S
para hacerme crecer. Aprecio aqui interiorizar
el anhelo de nuestras vidas;
35 moviéndonos en el presente
y con la paciencia, por amiga.

Buda:

05 iQue tema mas interesante!
iUna maravilla, eso es! Buda:
Si pienso en dormir agusto,
un buen descanso ya es. Esto que mencionas es grande,
diligencia es que es,
Porque no todas las almas es disciplina, n'1i Caminante,
reposan cuando duermen, la determinacion es que es.
mucho hay en la conciencia
y en los deseos que tienen. Necesitas focalizarte
y escuchar a tu ser;
Pues, los suefios son deseos sofiar también a lo grande
expresados en lenguaje humano; y quererlo tener.

no existen en realidad, L
pero hacia ellos vamos. Mas, ha de ser crecimiento

lo que busques en él.

éLos crearemos en nuestra mente El suefio sabe mas de alma
para hacia ellos caminar? de lo que crees creer.

éCrearemos, entonces, el futuro
20 con ponernos a sofiar? En el alma llevamos todos

bien marcada, y para el bien,
una moral primigenia
que te hace crecer.
Caminante: Y te hace sentirte agusto,
y tranquilo también;
Es grande tener suefios, paz es que da a t’U alma
mucha fuerza es que dan; y a tu cuerpo, asi es.

valor afiaden a tu vida | Y
y sentido, ademas. Cuando transgredimos esta esencia

que guarda adentro el alma,
Mas, no debemos nunca, no nos sentimos satisfechos

nunca debemos olvidar ni con oro, ni con lana.
que los suefios son suefios, Ni el capital sera suficiente,

suefios son, nada mas. ni la posicion social
cuando se amasan o se logran

con conducta amoral.

¢Es alli a donde vamos?
Pues, solo veo engafiar, Es una gran

4 reflexién...no debemos
mentir para todo, poner las tinajas antes
hipocresia y falsedad. que los olivos.
Se han enraizado en muchos,
mentira son al caminar, (e
aparentan ser muy morales 3

son pura amoralidad. ¢

Klo dugan de hacer tretas féeré’ﬁ‘e%?éﬁaé’é’-
para engafiar a los demas; L
o perseguirlos por querer ser lib
o aterrorizarlos, sin mas.




¢{Conoces de algun caso

de alguna buena persona

a la que abusen su intimidad
y la torturen a toda hora?

éSe jactan en su maltrato,
la difaman también,

la insultan y la vejan,

la quieren enloquecer?

éLa quieren enfermar entre todos,
la quieren hacer caer?

¢Quién seria esa persona?

¢Por qué se lo harian, por qué?

éPor ser honesta y ser justa,

por nada esconder?

¢Por querer para otros abundancia,
y tirar de la manta y ver

la verdad que se guardaba

detras de la mentira que ahora ves?

Y, écomo es la mentira
que vendrias a descubrir?
Habria de ser bien obscura
para todo esto urdir.

Con estas preguntas ahora te digo
que me seas una buena arquera,
talla tu todas tus flechas,

tallalas, ponlas rectas.

Guarda siempre esta ensefianza,
la de la moral del alma.

Si moralidad hay en tu suefio,
entonces crece tu alma,

aunque un ejército de amorales
quieran partirla, quebrarla.

Mas persigues tu suefio,

mas te hard crecer;

fuerza te dara de unicornio,
cualquiera lo alcanzara a ver.

Traspasaras al ejército

que, para continuar en su amoralidad

y por preservar su alma corrompida,
i ebrartela, sin mas.

iCuanto irrita al corrompido
la limpieza del corazon!

En el fondo para si la desea,
pero la ha podrido del to.

Como la ha corrompido, corrompe,
ese es suefio, eso es to.

Y alguien habra que lo descubra...
el de buen corazon.

Si flechas es que te lanzan,
devuélvelas, con amor.

Nada habras de hacer con ellas,
el Cielo las retorna del to.

TU solo talla las tuyas,

y ponlas rectas, mi amor.

Dirige con ellas tus pensamientos
hacia tu crecimiento: tu fo.

Asi, hoy también te repito

la importancia del amor;

seguir tu rumbo de crecimiento,
llenandote de fuerza y valor,
haciendo a un lado la ira,

y, ascendiendo, eso es to;

te daras cuenta que combates al odio
sin hacer nada, mi amor.

Caminante:

No creo conocer gran cosa,
écomo, esto, haria yo?

Buda:

Asi es como lo logras,

sin conocer tanto, mi amor.

Porque, como tanto es que conoces,
tanto sabes que no sabes,

asi es que a tus ojos

necia es que te haces.

Nada grande es que sabes,
eso es una verdad;

otra muy inteligente

es reconocerlo, ademas.

En verdad es
una frase de tu
abuelito Juan.

Pues, el conocimiento, a muchos,
lo hace preconcebir

lo que nace de sus ideas

al venir a descubrir.

Se apartan de la sabiduria,

todo lo quieren saber; la realidad...
iqué paraddjico es el conocimiento '\ sureraala
y la sabiduria, también! ficcion.

¢Te gusta?

Pues, carifio,

Por eso, sigue, sigue Caminante, |j
sigue andando con el corazon;
pues, el dibuja el camino
que, en tu alma, vio.
Maméd, el caso

hipotético este...me

<Cémo era la
frase esa tuya? Hay .
gente gue no sirve ni

pa 'star escondia

ten presente que



Caminante:

165 Ilistreme Buda

con un cuento, esta vez.
O con una parabola...
algo asi, mas bien.

Quisiera guardar en mi alma

170 esta ensefanza, eso es;

la del suefio y nuestra alma,

la de nuestro camino, también.

Buda:

Esta bien, querida Caminante,
ahora esctichame bien,

el suefio es como dos personas

que vienen de la lejania

y se adentran en otra tierra
y al entrar preguntarian

al sabio que hay en la puerta:

"écémo es la gente del lugar?"

El sabio les diria:

"Compruébalo, te hago pasar."

A la vuelta de la experiencia
el sabio en la puerta est3,

y pregunta a los dos extrafios
que han venido a encontrar.

A su vuelta el que es ingrato,
el de negro corazoén,

el de alma corrompida,

esto es lo que vio:

He visto gente desdefiosa,
he visto mal vivir,
gente avara e ingrata
y mucho mucho fingir.

A su vuelta el que es justo,
el que tiene humanidad,

el que es loable en el trato
y habla con la verdad,

ha venido a encontrar esto,
esto ha visto, ademas:

He visto gente amable

¥y muy carifiosa, ademas.
He estado muy agusto,
han sido generosidad.

Estoy por, aqui, quedarme,
me gusta mucho en verdad;
me he sentido integrado,

he sentido felicidad.

El ingrato y retorcido,

el de oscuro corazon,
faltandole tierra y gritdando
dijo al otro, icémo no!:

Estas mintiendo, imentira!
Eso no has podido ver,
ieso es imposible!

iEso no puede ser!

El sabio intercedi6é con calma
y lo vino a apaciguar:

Ambas cosas, hijo mio,

se hallan en este lugar,
pues, vemos con el corazon,
con el corazon, nada mas.

Y nuestro corazon ve aquello
que bien sabe atesorar.

Si atesora obscuridad, hijo mio,

obscuridad hallara.
Si atesora luz, como has visto,
luz es lo que vera.

0 ciudad
corazon

pero vamos iTe enteras "N
ciudad cuando te explico

2 km

Ya..pero termino
riendo fuerte y no me
doy cuenta de que

aprendo.

Bueno, eso si,
pero te llevaba conmigo
para reirme fuerte.

Mama

las cosas?

Eso es
muy bonito... Y&
perg mami es |
masEJ e tra- 4
ajar.

éTe divertirias'y
un montén?

si yo fuera a esta
ciudad, ésabes qué? &




Mas, ahora, caminante,
te hablaré con plantar.
El suefio que da fuerza
porque en nuestra alma esta
es como la semilla que se planta
y se viene a cuidar.
No se planta todo un huerto,
un solo arbol has de plantar
y se le mima, se la aprecia,
esperanza es, ademas.

Asi crece en fuerte arbol
y buenos frutos es que da.
Esta grandeza de este arbol

en el amor y la disciplina se hallara.

Mas, el suefio que es mezquino,
mezquino el arbol da.

Es un arbol que se planta

sin venirlo a cuidar,

porque mucho es que se avaricia,

mucho se viene a plantar
y mucho, entonces se descuida,
esto suele pasar.

Falto esta de nutrientes

y de agua, ademas.

Poco corazoén se ha puesto,
y malo el fruto da.

Caminante:

255 Entiendo que, en dispersarnos,
nos venimos a afligir;
no se puede estar en misa
y repicando, es asi.

Entiendo que, en la avaricia,
no hay generosidad,

el ego, por elevarte,

te hara luego estrellar.

Entiendo que, en el cuidado,
esta nuestra atencion.

La mirada atenta es mucho,
mucho es la atencion.

Entiendo que, en la esperanza,
siempre hay ilusion

y fe por lo que no vemos,
imontafias movemos, por Dios!

Entiendo, que en la paciencia,
siempre se halla el dulce fruto;
la espera puede ser dura,

pero su recompensa es mucho.

Entiendo que, en el corazén,
nuestra alma llevamos;

es la esencia de lo que somos,
es aquello que encontramos.

¢Sabe que le digo, Buda?

Me ha gustado su ilustracion,
estoy pensando en el viento
y en la montafia, icomo no!

Buda:

El viento no puede agitar a una montafia,

esto me has hecho pensar.

Y mucho hay de la sabiduria
en esto reflexionar.

Y del suefio, si bien pensamos,
¢hemos aprendido a controlar

los anhelos que en el corazéon guardamos

para crecer junto a los demas?

iSil, querido caminante,

el viento no puede agitar

y hacer tambalear la montafa
que en la sabiduria esta.

Pues, no es tener conocimientos,
es con la conciencia realizar

el suefio de nuestra alma

siendo siempre imparcial.

De bebé te
= fascinaba mirarlo y pal-
Un arbol... parlo..es 6leo con espatula.
grandey fuerte y... Llevd mucho tiempo, mucho
con muchas frutas. mimo...expresa muchas
cosas. ¢Tu que ves?
Si, es el que

mas me gusta de todos
los que hay. iTe gusta mucho?
me gusta ese arbo

es como el que has plan
tado en la pared.
1




Sigue tu camino intacto,
No sucumbas al elogio, sé, Camiante, desapegado;
no sucumbas al desprecio, abraza la tristeza que tiene,
sal del ritmo que esto trae, abraza la felicidad que te ha dado.

caminame enmedio. Ambos son la misma cosa,

todo es una ilusion;
asi controlas tu mente
asi sera tu ascension.

La sabiduria esta en tu conciencia,
por eso en el adentro mirar

esta el realizar algo,

y tu experiencia lo lograra.

Uno hace al otro,

- il siempre guardan una ensefnanza;
Abrazate con carifio, aquel caminante del ejemplo
medita en tu caminar, hoy se ha tomado una taza:
siempre_ hay momento perfecto iqué rica es la Integridad!

para dejar de tropezar. iQué de paz mental alcanzal!

Una piedra es que ha encontrado,

Y no quieras atesorar tanto ha encontrado una ensefianza.

conhocimiento, sin mas;

esto condiciona tu mente

y tu creencia, ademas. Caminante:
Y la creencia es una proyeccion

de nuestra mente, tramposa, iAh!, ihadbleme de piedras!
da la sensacion de saber... Cuénteme algo, esta vez,

y no se sabe tal cosa. que me haga ver el suefio

4 que en mi alma vislumbreé.
Hazte a un lado, recogete,

camina con el Cielo.
Ten Fe en Dios, mi querida, ¢Podria, con una piedra,
El sabe lo que es bueno. ayudarme a contemplar
como alcanzar nuestros suefos
Cuando sientes que has conectado y sabernos también motivar?
con la Integridad de tu ser,
te habras dado cuenta, querida,
que ya estas tomando el Te. Buda:

Y es ni dulce, ni amargo;
ni débil, ni fuerte, iClaro que si, Caminante!
ni negro, ni blanco, Ahora que has dicho motivacion,
ni rojo, ni verde. mucho hay para la piedra
y tambien el control.
Pues, nuestra mente es caprichosa
y requiere de la bondad,
y de la belleza, también requiere,
para ponernos a tallar.

Ahora sigo con ello,
la flecha...itallamela!
Ahora, toma este Te, querida,

Marmd, te brillan hay que saber esperar.

los ojos. ’ -
Pues...te he Si, carifio.
puesto piedras para Yo he pintado arena

que te acuerdas de mi Lo pald it
cuando las veas. Mama, ¢has visto “aya variedad.
omo he pintado con acuarela
un montén de piedras en la pared
de nuestra nave espacial?
éTe gustan?
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Veronica Garcia-Melero

Escucha la lectura....


https://youtu.be/lHytjEj7B9g

